Gebrauchsanleitung fiir Auffanggurte Typ AX 11/ AX 20 / AX 21
Allgemeine Hinweise
Der Auffanggurt dient zur Sicherung von Personen im absturzgefahrdeten Bereich und sollte dem Benutzer
personlich zur Verflgung stehen. Dieser muss in der sicheren Benutzung unterwiesen sein und es dirfen keine
korperlichen Beeintrachtigungen vorliegen, die die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen kdénnen (z. B.
Kreislaufprobleme, Medikamenteneinnahme o. &.).
Vor Benutzung muss eine visuelle Uberprifung der Gurtbénder, Seile, Nahte, Schnallen und allen anderen
Bestandteilen hinsichtlich Beschadigungen durch mechanische, chemische oder thermische Einwirkungen
vorgenommen werden. Sollten Zweifel hinsichtlich des sicheren Zustandes bestehen, muss die Ausristung von
einem Sachkundigen oder vom Hersteller Gberprift werden. Beschadigte oder durch Absturz beanspruchte Teile sind
der Benutzung zu entziehen. Veranderungen oder Reparaturen dirfen nur vom Hersteller durchgeflihrt werden.
Wahrend des Gebrauchs ist die Ausriistung vor Kontakt mit Olen, Sauren, Laugen, Lésungsmitteln, offenem Feuer,
flussigen Metalltropfen, scharfen Kanten etc. zu schitzen.
Die Ausrlstung darf nur flr den vorgesehen Verwendungszweck eingesetzt werden.
Fur eventuelle Notfalle im Umgang mit der Ausriistung muss ein Rettungsplan vorhanden sein, der alle mdglichen
Notfalle berlcksichtigt.
ACHTUNG: Sollte der Auffanggurt mit speziellen Rettungsdsen auf den Schultern ausgestattet sein, so dirfen diese
nicht in einem Auffangsystem verwendet werden! Der zu verwendende Anschlagpunkt muss ausreichend tragfahig
sein und geman der DIN EN 795 einer Mindestbelastung von 10 kN standhalten kénnen.
Bei WeiterverauBerung der Ausriistung in ein anderes Land, muss diese Gebrauchsanleitung mit allen Angaben in
der jeweiligen Sprache des Landes durch den Wiederverkaufer beigefligt werden.

Hinweise fiir Auffangsysteme

Bei der Benutzung von weiteren Ausristungsgegenstanden der Personlichen Schutzausristung gegen Absturz ist
darauf zu achten, dass diese kompatibel sind. Dazu sind unbedingt die Gebrauchsanleitungen der weiteren Produkte
zu beachten. In einem Auffangsystem darf nur ein Auffanggurt geman der DIN EN 361 verwendet werden und es
muss stets ein Fallddmpfendes Element vorhanden sein.

Das Sicherungsseil muss stets an einer Auffangdse des Auffanggurtes befestigt werden. Evtl. vorhandene Haltedsen
an einem Auffanggurt nach EN 358 dirfen lediglich fir Haltezwecke eingesetzt werden. Ein Absturz muss in diesem
Fall ausgeschlossen werden kdnnen. Sofern Auffanggurte mit einer vorderen Auffangdse am Leibgurt versehen sind,
darf diese ausschlieBlich in Verbindung mit einem Mitlaufenden Auffanggerat an einer festen Flhrung (Seil oder
Schiene) nach EN 353-1 benutzt werden.

Der Auffanggurt inkl. der vorhandenen Rettungsdsen ist dafiir vorgesehen wéhrend der normalen Arbeitstatigkeit
benutzt zu werden. Ein zu langes, bewegungsloses, freies Hangen in einem Auffanggurt kann zu einem
Hangetrauma fuhren. Der Benutzer muss die Gebrauchsanleitung vor Verwendung des Auffang-/Rettungsgurtes
gelesen und verstanden haben.

Der Anschlagpunkt sollte sich Gber der jeweiligen Arbeitsposition befinden und so hoch wie méglich gewéahit werden
um Pendelbewegungen im Absturzfalle zu vermeiden und die mdégliche freie Fallstrecke auf ein Mindestmal3 zu
beschranken. Das Sicherungsseil zum Anschlagpunkt ist stets straff zu halten. Schlaffseilbildung ist zu vermeiden.
Achten Sie unbedingt auf den erforderlichen Freiraum am Arbeitsplatz unterhalb des Benutzers um einen Aufprall auf
den Erdboden oder ein anderes Hindernis zu verhindern. Bei unginstigsten Bedingungen bedeutet dies bei
Verbindungsmitteln 6,75 m und bei Mitlaufenden Auffanggeréaten 4,0 m.

Die Lange eines Verbindungsmittels nach DIN EN 354 einschlieBlich Fallddmpfer nach DIN EN 355 und
Verbindungselementen (Karabiner) nach DIN EN 362 darf max. 2,0 m betragen.

Eine Verlangerung oder Kombination mit anderen Verbindungsmitteln ist nicht zulé&ssig.

Bei der Verwendung von Auffanggurten mit einem fest angebrachten Verbindungsmittel ist unbedingt darauf zu
achten, dass diese in Kombination mit weiteren Gegenstanden kompatibel sind und die max. zuldssigen Langen der
Sicherungsseile nicht Gberschritten werden.

Der Auffanggurt darf von Personen mit einem maximalen Gesamtgewicht bis zu 140 kg einschlieBlich Kleidung,
Ausristungsgegenstédnde sowie Werkzeuge verwendet werden.

Anlegen des Auffanggurtes

1. Halten Sie den Auffanggurt an der hinteren Auffangése und 6ffnen Sie die Verschlisse.

2. Ziehen Sie die hellen Gurtbander wie eine Jacke Uber die Schultern ohne dabei die Gurtb&nder zu verdrehen.

3.  SchlieBen Sie den vorderen Steckverschluss (AX 11 / AX 20) des Brustgurtes und straffen die Einstellung der
Gurtbander.
Fuhren Sie den Durchsteckverschluss in Brusthéhe (AX 21) durch die dafir vorgesehene
Offnung am Gegenstiick der vorderen Auffangdse und kontrollieren den richtigen Sitz.
Hinweis: Die zwei vorderen Brustdsen des Auffanggurtes AX 20 missen bei Verwendung

der hinteren Auffangése nicht miteinander verbunden werden.

4.  Ziehen Sie die beiden dunklen Beingurte durch den Schritt ohne sie zu verdrehen.

5. Verbinden Sie nun die Durchsteckverschlisse oder Clickverschliisse der Beingurte mit den Gegenstlicken am
Auffanggurt.

6.  Stellen Sie anschlieBend den Gurt mit Hilfe der verstellbaren Schulter- und Beingurte auf Ihre KdrpergréBe ein
beginnend mit den Beingurten.

7. Fuhren Sie vor der ersten Benutzung des Auffang- oder Rettungsgurtes eine Hangepriifung an einem sicheren
Ort durch, damit die richtige GroBe eingestellt ist und alle Einstellméglichkeiten bekannt sind.

8. Uberpriifen Sie wahrend dem Gebrauch regelméBig die Befestigungs- und Einstellteile.

Der Gurt sitzt richtig, wenn

Alle Verschliusse ordnungsgeman verschlossen sind.

Alle Gurtbander richtig angezogen wurden (nicht zu fest und nicht zu locker).

Die riickseitige Auffangdse in Hohe der Schulterblatter platziert ist.

Die vordere Auffangdse / Auffangschlaufen auf gleicher Héhe vor der Brust platziert sind.

Der Sitzgurt unter dem Gesali angeordnet ist.

Der Brustgurt richtig in der Mitte der Brust sitzt.

Die Enden aller Gurtbandfihrungen durch die entsprechenden Kunststoffschieber gefiihrt und fixiert sind.
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Transport / Lagerung / Pflege

Beim Transport sollte die Ausrlstung in einem geeigneten Beutel oder Koffer untergebracht sein. Die Ausrilstung
sollte in trockenen, luftigen, schattigen und nicht zu warmen R&umen, frei von direkter Sonneneinstrahlung bei
normaler Raumtemperatur aufbewahrt werden. Da die Ausrilstung Gberwiegend aus Polyester besteht, sollte diese
keinen Temperaturen ber 60 C° und unter -20 C° ausgesetzt werden. Eine Reinigung kann mit etwas warmen
Wasser und einem neutralen Reinigungsmittel erfolgen. Reste des Reinigungsmittels sind restlos mit klarem Wasser
auszuspulen. Das Trocknen von textilen Bestandteilen darf nur auf natiirliche Weise erfolgen, auf gar keinen Fall in
der Nahe von Feuer o. &. Hitzequellen. DesinfizierungsmaBnahmen diirfen nur nach Riicksprache mit dem Hersteller
durchgefihrt werden.

Die Aufbewahrungs- und Reinigungsempfehlungen sind strikt einzuhalten!

Verwendete Materialien:

Gurtbander, Kernmantelseile und Nahgarn fir Auffanggurte und Seile = Polyester,

Bandfalldampfer = Polyamid, Nahgarn Bandfallddmpfer = Polyamid und Polyester,

Karabinerhaken = Aluminium oder Stahl verzinkt,

Beschlagteile Auffanggurte = Aluminium, Edelstahl oder Stahl verzinkt bzw. Stahl vernickelt,
Auffanggeréate = Aluminiumdruckguss (ASK 8), Edelstahl (ASK 1+2) oder Stahl verzinkt (ASK 3),
Kunststoffe in Form von Steckschléssern und Schiebern an Auffanggurten sowie Kauschen an Seilen,
Schrumpfschlauche aus Polyolefin

Uberpriifungen
Die Ausristung muss mindestens alle 12 Monate von einer sachkundigen Person oder vom Hersteller tberpriift
werden! Bei der Uberpriifung ist besonders auf folgende Punkte zu achten:
. Produktkennzeichnung (Lesbarkeit)
. Verndhungen (Nahtbilder, Riegel) auf den ordnungsgemaBen Zustand priifen.
. Gurtbander und Beschlagteile auf Beschadigungen (Schnitte, Hitzeeinwirkung, Abnutzung,
Verschmutzung, Verdrehung, Verformung oder Briiche) prifen.
. Vollzahligkeit und Funktionstiichtigkeit der Verschliisse aus Metall und Kunststoff prifen.
Die Sicherheit des Benutzers ist von der Wirksamkeit und Haltbarkeit der Ausriistung abhangig.

Verwendungsdauer

Textile Ausristungsgegenstande wie Gurte (Haltegurte, Auffanggurte etc.) sowie Seile und Bander
(Verbindungsmittel, Mitlaufende Auffanggerate an beweglicher Filhrung, Bandschlingen, Anschlagbénder etc.) ab
dem Herstellungsjahr 2016 kdnnen unter normalen Einsatzbedingungen

bis zu max. 10 Jahren ab Herstellungsjahr verwendet werden sofern keine Beschédigungen, Abnutzungen oder
Materialveranderungen vorliegen.

Lagerzeiten beim Hersteller oder Fachhéndler (=Zeitraum der Produktion bis zur Inbetriebnahme) von bis zu maximal
einem Jahr kénnen der Verwendungsdauer hinzugerechnet werden. Die DGUV Regeln 198 und 199 sind zu
beachten.

Fur Produkte mit dem Baujahr 2015 oder élter gelten folgende max. Verwendungszeitraume:

Gurte: max. 8 Jahre, Seile, Béander und Bandfallddmpfer max. 6 Jahre.

Sonderausfiihrung Weste AX 75 mit Auffangqurt Typ AX 20/ AX20C

Bei der Auffangweste AX 75 handelt es sich um eine Weste aus Baumwollgewebe, in die ein Auffanggurt des Typs
AX 20 bzw. AX 20 C integriert ist. Die Weste ist doppellagig gearbeitet, so dass der Auffanggurt im Rahmen der
jahrlich vorgeschriebenen Revisionen vollstandig tberprift und in Augenschein genommen werden kann. Durch
Offnen der vorderen Verschlisse in Brusthéhe (unter den beiden vorderen ReiBverschliissen) kann der Gurt aus der
Weste entnommen werden.

Beim Einziehen des Gurtes in die Weste ist unbedingt darauf zu achten, dass die Gurtbander nicht verdreht werden
und dass die Verschliisse wieder ordnungsgeman geschlossen werden. Hierzu wird zunachst das Gurtband durch
beide geréndelte Rahmchen hindurch, anschlieBend wieder durch den

oben liegenden Rahmen zurtickgefihrt. Das Gurtbandende wird anschlieBend noch durch die schwarzen
Kunststoffschieber hindurchgefiihrt und fixiert. Auf die richtige Langeneinstellung ist unbedingt zu achten!



